
Laptop/tablettitelineen edut
Tuntuvatko niskasi ja hartiasi väsyneiltä? Ehkäpä työskentelet 
väärässä asennossa kannettavalla tietokoneella tai tabletilla. 
Mousetrapper Laptop/tablettiteline auttaa sinua pitämään pääsi 
ergonomisessa asennossa. Kun pidät silmäsi oikealla korkeudella 
ja miellyttävällä etäisyydellä, työstäsi tulee joustavampaa ja 
nautittavampaa. 
 Jos siitä huolimatta tunnet ajoittain kipua käsivarsissasi, 
niskassasi tai hartioissasi – tutustu ergonomisiin 
hiiriratkaisuihimme, jotka ovat auttaneet monia välttämään 
tarpeettomat kivut. Löydät ne osoitteesta www.mousetrapper.fi.

Designed  
in Sweden

Laptop/tablettiteline

Mousetrapper Laptop/tablettiteline on iPadin, lukulaitteen, kannettavan tietokoneen ja tabletin paras 
kumppani. Sen ergonominen muotoilu auttaa käyttäjiä ratkaisemaan huonoon työskentelyasentoon liittyviä 
ongelmia. Laptop/tablettitelineen voi säätää 6 eri katselukorkeudelle. Säädöt parantavat laitteen jäähdytystä 
ja lisäksi telineen kompakti muotoilu sen liikuteltavuutta.

Avaintoiminnot
 » Ohut rakenne, valmistettu alumiinista, kokoon taitettava ja 

kannettava
 » Säädettävä korkeus ja leveys
 » Kallistettavissa 6 eri katselukulmaan
 » Laukun materiaali neopreenia
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Tekniset tiedot:
 » Pituus: 254 mm
 » Leveys: 183/267 mm (min/max)
 » Korkeus: 10/184 mm (min/max)
 » Paino: 430 g
 » Tuotenro: TB402
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 » Siirrä tuoli niin, että jalat tukevat lattiaan, ja pidä selkäsi 
suorana myös istuessasi.

 » Pidä käsivarret lähellä vartaloasi työtä tehdessäsi.
 » Tue käsivartesi tuolin käsinojia tai pöytää vasten.
 » Vaihtele työasentoa, nouse seisomaan ja työskentele välillä 

korkeussäädettävän pöydän ääressä.
 » Aseta näyttö miellyttävälle etäisyydelle niin, että se tuntuu 

hyvältä sekä silmille että niskalle.
 » Ehkäise rasitusvammoja (RSI) tarkistamalla hiirivalintasi.

Vinkkejä työasennon ja  
ergonomian parantamiseksi:


